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Jornada de Apuramento de Categorias
Entroncamento, 19-1-2020

Todas as provasMelhor performance (Tabela Pontos)
Pontos: FINA 2019

Masc.

1. Tiago Moura Rodrigues 03 Luso-Internacional Porto 50m Livres 24.10 594
2. Guilherme Pereira Coutinho 03 Viver Santarem 800m Livres 8:53.84 573
3. Tiago Moura Rodrigues 03 Luso-Internacional Porto 50m Mariposa 26.70 540
4. Tiago Moura Rodrigues 03 Luso-Internacional Porto 50m Bruços 31.36 521
5. Tiago Moura Rodrigues 03 Luso-Internacional Porto 100m Mariposa 1:00.19 509
6. Guilherme Pereira Coutinho 03 Viver Santarem 100m Costas 1:01.73 496
7. Alex Baptista Coelho 03 Luso-Internacional Porto 50m Livres 25.92 477
8. Francisco Manuel Mendonca 02 Uniao Samorense 50m Livres 25.94 476
9. Jose Pinto Cabral 05 Viver Santarem 200m Estilos 2:22.12 459

10. Ricardo Matias Santos 05 Clube Atletismo Ferreira do Zezere1500m Livres 18:20.11 458
11. Miguel Alexandre Martins 04 BUZIOS-Coruche 1500m Livres 18:31.64 444
12. Jose Pinto Cabral 05 Viver Santarem 100m Mariposa 1:03.09 442
13. Joao Antonio Simoes 01 CLAC-Entroncamento 50m Mariposa 28.58 440
14. Duarte Filipe Silva 03 BUZIOS-Coruche 50m Livres 26.64 439

Diogo Bernardo Tome 03 Nautico Salvaterra Magos 800m Livres 9:43.11 439
16. Pedro Engracia Antunes 05 Luso-Internacional Porto 100m Costas 1:04.60 433
17. Andrei Claudiu Irimia 04 Uniao Samorense 50m Livres 26.78 432
18. Alex Baptista Coelho 03 Luso-Internacional Porto 50m Mariposa 28.97 423
19. Joao Antonio Simoes 01 CLAC-Entroncamento 50m Livres 27.02 421
20. Joao Afonso Goncalves 00 CLAC-Entroncamento 50m Livres 27.06 419

Jose Pinto Cabral 05 Viver Santarem 50m Mariposa 29.06 419
22. Alex Baptista Coelho 03 Luso-Internacional Porto 200m Estilos 2:27.48 410
23. Henrique Antonio Martins 03 Clube de Natacao do Tejo 50m Livres 27.36 406
24. Jose Pinto Cabral 05 Viver Santarem 100m Bruços 1:15.16 405
25. Guilherme Pereira Coutinho 03 Viver Santarem 200m Estilos 2:28.20 404
26. Joao Antonio Pires 05 Torres Novas 800m Livres 10:00.45 402
27. Diogo Bernardo Tome 03 Nautico Salvaterra Magos 200m Estilos 2:28.98 398

Rodrigo Rosa Rodrigues 03 Clube Natacao de Rio Maior 800m Livres 10:02.76 398
29. Joao Antonio Simoes 01 CLAC-Entroncamento 50m Bruços 34.47 393
30. Duarte Filipe Silva 03 BUZIOS-Coruche 100m Mariposa 1:05.78 390

Henrique Antonio Martins 03 Clube de Natacao do Tejo 200m Estilos 2:29.94 390
Henrique Antonio Martins 03 Clube de Natacao do Tejo 100m Costas 1:06.87 390

33. Alexandre Morari 07 Clube Natacao de Rio Maior 800m Livres 10:10.88 382
34. Carlos Daniel Nunes 05 Nautico Salvaterra Magos 200m Estilos 2:31.21 381
35. Ricardo Matias Santos 05 Clube Atletismo Ferreira do Zezere100m Costas 1:07.49 379
36. Rodrigo Cardoso Fernandes 04 Clube de Natacao do Cartaxo 200m Estilos 2:31.53 378

Francisco Manuel Mendonca 02 Uniao Samorense 50m Costas 30.72 378
38. Goncalo Filipe Ferreira 06 Associacao 20Km de Almeirim 800m Livres 10:13.74 377
39. Hugo Miguel Leitao 03 Clube de Natacao do Tejo 50m Livres 28.06 376
40. Rodrigo Cardoso Fernandes 04 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Mariposa 1:06.75 373
41. Pedro Engracia Antunes 05 Luso-Internacional Porto 50m Mariposa 30.32 369
42. Tiago Joao Vital 02 Clube de Natacao do Tejo 50m Livres 28.26 368
43. Guilherme Pereira Coutinho 03 Viver Santarem 50m Mariposa 30.47 363

Rui Osvaldo Rocha 04 Juventude Ouriense 50m Mariposa 30.48 363
45. Tomas Antonio Victal 03 Associacao 20Km de Almeirim 800m Livres 10:23.71 359
46. Duarte Filipe Silva 03 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:08.89 357
47. Alex Baptista Coelho 03 Luso-Internacional Porto 100m Mariposa 1:07.88 355
48. Miguel Alexandre Martins 04 BUZIOS-Coruche 50m Livres 28.66 353
49. Francisco Manuel Mendonca 02 Uniao Samorense 100m Costas 1:09.35 350

Pedro Engracia Antunes 05 Luso-Internacional Porto 100m Mariposa 1:08.17 350
51. Bernardo Miguel Evaristo 06 Gualdim Pais 1500m Livres 20:03.85 349
52. Francisco Manuel Mendonca 02 Uniao Samorense 200m Estilos 2:36.28 345
53. Alexandre Morari 07 Clube Natacao de Rio Maior 200m Estilos 2:36.37 344

Joao Antonio Pires 05 Torres Novas 200m Estilos 2:36.45 344
55. Danut Boian 04 Gualdim Pais 50m Bruços 36.09 342

Danut Boian 04 Gualdim Pais 100m Bruços 1:19.45 342
57. Ivo Rafael Serra 04 CLAC-Entroncamento 50m Livres 29.09 337
58. Andrei Claudiu Irimia 04 Uniao Samorense 200m Estilos 2:37.68 336
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59. Miguel Filipe Nunes 04 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Mariposa 1:09.20 335
60. Bernardo Miguel Evaristo 06 Gualdim Pais 100m Bruços 1:20.10 334

Henrique Antonio Martins 03 Clube de Natacao do Tejo 50m Costas 32.00 334
62. Bernardo Boal Duarte 04 Clube de Natacao do Cartaxo 200m Estilos 2:38.22 332

Francisco Polonio Alexandre 04 CLAC-Entroncamento 50m Livres 29.23 332
64. Danut Boian 04 Gualdim Pais 200m Estilos 2:38.45 331
65. Hugo Miguel Leitao 03 Clube de Natacao do Tejo 50m Mariposa 31.54 327
66. Rui Osvaldo Rocha 04 Juventude Ouriense 50m Livres 29.42 326

Andrei Claudiu Irimia 04 Uniao Samorense 100m Costas 1:10.98 326
68. Tomas Antonio Victal 03 Associacao 20Km de Almeirim 50m Livres 29.47 324

Tiago Joao Vital 02 Clube de Natacao do Tejo 100m Bruços 1:20.91 324
70. Rafael Sousa Azevedo 06 Clube de Natacao do Cartaxo 4 x 200m Livres 2:24.79 323

Tiago Joao Vital 02 Clube de Natacao do Tejo 50m Bruços 36.77 323
Joao Afonso Goncalves 00 CLAC-Entroncamento 50m Bruços 36.78 323

73. Joao Antonio Simoes 01 CLAC-Entroncamento 50m Costas 32.40 322
74. Duarte Filipe Silva 03 BUZIOS-Coruche 50m Costas 32.45 321

Rafael Rodrigues Gomes 06 CLAC-Entroncamento 800m Livres 10:47.29 321
76. Bernardo Miguel Evaristo 06 Gualdim Pais 200m Estilos 2:40.25 320
77. Jorge Miguel Neves 02 Clube de Natacao do Tejo 50m Livres 29.64 319
78. Andre Sousa Oliveira 04 Juventude Ouriense 50m Livres 29.67 318
79. Diogo Bernardo Tome 03 Nautico Salvaterra Magos 50m Costas 32.78 311
80. Rui Osvaldo Rocha 04 Juventude Ouriense 100m Bruços 1:22.23 309
81. Andrei Claudiu Irimia 04 Uniao Samorense 50m Costas 33.00 305
82. Francisco Polonio Alexandre 04 CLAC-Entroncamento 50m Mariposa 32.39 302

Rui Osvaldo Rocha 04 Juventude Ouriense 200m Estilos 2:43.32 302
Vitor Sokolovskyy 06 Clube Nautico de Abrantes 200m Estilos 2:43.37 302

85. Vitor Sokolovskyy 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Costas 1:12.89 301
86. Afonso Formigo Pinho 06 Torres Novas 800m Livres 11:02.05 300
87. Eliseu Manuel Tavares 99 Uniao Samorense 200m Estilos 2:44.06 298
88. Duarte Bento Cravo 06 Viver Santarem 200m Estilos 2:44.16 297
89. Rui Osvaldo Rocha 04 Juventude Ouriense 100m Mariposa 1:12.36 293
90. Yegor Tsurskiy 03 BUZIOS-Coruche 50m Livres 30.51 292

Jose Diogo Nunes 02 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Bruços 1:23.73 292
Afonso Formigo Pinho 06 Torres Novas 200m Estilos 2:45.11 292

93. Antonio Furtado Pires 07 Luso-Internacional Porto 200m Estilos 2:45.30 291
94. Rodrigo Miguel Marques 05 Luso-Internacional Porto 100m Bruços 1:23.95 290

Bernardo Boal Duarte 04 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Bruços 1:23.98 290
96. Daniel Silva Bispo 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Bruços 1:24.13 288
97. Goncalo Filipe Ferreira 06 Associacao 20Km de Almeirim 200m Estilos 2:46.07 287
98. Danut Boian 04 Gualdim Pais 50m Mariposa 33.08 284

Rui Osvaldo Rocha 04 Juventude Ouriense 50m Bruços 38.40 284
100. Alexandre Morari 07 Clube Natacao de Rio Maior 100m Costas 1:14.41 283

Antonio Furtado Pires 07 Luso-Internacional Porto 100m Mariposa 1:13.16 283
102. Joao Afonso Goncalves 00 CLAC-Entroncamento 50m Costas 33.88 282
103. Lorenzo Muniz Silva 06 BUZIOS-Coruche 1500m Livres 21:34.80 280

Duarte Bento Cravo 06 Viver Santarem 100m Bruços 1:24.95 280
105. Eliseu Manuel Tavares 99 Uniao Samorense 50m Livres 31.00 279
106. Joao Nuno Nobre 04 Clube de Natacao do Cartaxo 200m Estilos 2:47.98 277

Alexandre Manuel Jesus 02 Uniao Samorense 50m Livres 31.06 277
108. Rodrigo Cardoso Fernandes 04 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Bruços 1:25.37 276
109. Jorge Miguel Neves 02 Clube de Natacao do Tejo 50m Bruços 38.81 275
110. Diogo Rafael Antunes 04 CLAC-Entroncamento 50m Bruços 38.95 272
111. Miguel Alexandre Martins 04 BUZIOS-Coruche 50m Bruços 39.07 269

Dinis Soares Neves 06 Luso-Internacional Porto 200m Estilos 2:49.67 269
Vitor Sokolovskyy 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Mariposa 1:14.48 269

114. Alexandre Morari 07 Clube Natacao de Rio Maior 100m Mariposa 1:14.53 268
115. Rafael Rodrigues Gomes 06 CLAC-Entroncamento 100m Mariposa 1:14.61 267
116. Ivo Rafael Serra 04 CLAC-Entroncamento 50m Mariposa 34.06 260
117. Rodrigo Sousa Azevedo 03 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Bruços 1:27.14 259

Joao Nuno Nobre 04 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Mariposa 1:15.41 259
Joao Nuno Nobre 04 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Bruços 1:27.20 259
Eugenio Melnyk 07 Clube Natacao de Rio Maior 800m Livres 11:35.57 259

121. Rafael Rodrigues Gomes 06 CLAC-Entroncamento 100m Costas 1:16.72 258
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Eliseu Manuel Tavares 99 Uniao Samorense 50m Bruços 39.66 258
Eliseu Manuel Tavares 99 Uniao Samorense 100m Bruços 1:27.29 258

124. Bernardo Boal Duarte 04 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Mariposa 1:15.64 256
Afonso Martinho Roque 05 Torres Novas 200m Estilos 2:52.54 256

126. Alexandre Manuel Jesus 02 Uniao Samorense 50m Bruços 40.14 248
127. Martim Marques Gomes 07 Clube Natacao de Rio Maior 800m Livres 11:46.94 246
128. Antonio Furtado Pires 07 Luso-Internacional Porto 100m Costas 1:18.16 244
129. Antonio Pedro Martins 05 Clube Atletismo Ferreira do Zezere1500m Livres 22:40.86 242

Andre Sousa Oliveira 04 Juventude Ouriense 100m Costas 1:18.42 242
131. Alexandre Morari 07 Clube Natacao de Rio Maior 100m Bruços 1:29.25 241
132. Joao Miguel Pinto 07 Associacao 20Km de Almeirim 200m Estilos 2:57.41 235
133. Martim Marques Gomes 07 Clube Natacao de Rio Maior 200m Estilos 2:57.84 234
134. Vasco Duarte Nunes 05 Clube de Natacao do Cartaxo 200m Estilos 2:57.94 233

Alexandre Manuel Jesus 02 Uniao Samorense 200m Estilos 2:58.00 233
136. Goncalo Filipe Ferreira 06 Associacao 20Km de Almeirim 100m Costas 1:19.44 232
137. Andre Sousa Oliveira 04 Juventude Ouriense 50m Mariposa 35.40 231

Dinis Soares Neves 06 Luso-Internacional Porto 100m Mariposa 1:18.31 231
Vitor Sokolovskyy 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Bruços 1:30.60 231

140. Ivo Rafael Serra 04 CLAC-Entroncamento 50m Costas 36.25 230
141. Daniel Silva Bispo 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Costas 1:19.89 229
142. Miguel Diogo Pereira 05 Clube Nautico de Abrantes 50m Livres 33.20 227
143. Goncalo Maria Mendonca 04 Viver Santarem 200m Estilos 2:59.81 226
144. Andre Coelho Pita 06 Clube Nautico de Abrantes 200m Estilos 3:00.08 225
145. Miguel Alexandre Martins 04 BUZIOS-Coruche 50m Costas 36.56 224

Daniel Silva Bispo 06 Clube Nautico de Abrantes 200m Estilos 3:00.35 224
147. Duarte Bento Cravo 06 Viver Santarem 100m Mariposa 1:19.37 222
148. Vasco Duarte Nunes 05 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Costas 1:20.73 221

Afonso Martinho Roque 05 Torres Novas 100m Mariposa 1:19.41 221
150. Martim Pereira Gil 07 Juventude Ouriense 200m Estilos 3:01.54 220
151. Daniel Santos Carapeto 07 Clube Nautico de Abrantes 200m Estilos 3:01.82 219

Jose Maria Temudo 06 Clube Natacao de Rio Maior 200m Estilos 3:01.83 219
153. Vasco Duarte Nunes 05 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Bruços 1:32.31 218
154. Rafael Sousa Azevedo 06 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Mariposa 1:19.98 217
155. Rodrigo Sousa Azevedo 03 Clube de Natacao do Cartaxo 200m Estilos 3:02.46 216

Dinis Soares Neves 06 Luso-Internacional Porto 100m Costas 1:21.42 216
157. Bernardo Pereira Simoes 07 Torres Novas 800m Livres 12:21.32 214

Alexandre Manuel Jesus 02 Uniao Samorense 50m Mariposa 36.35 214
159. Joao Miguel Pinto 07 Associacao 20Km de Almeirim 100m Costas 1:21.93 212

Martim Marques Gomes 07 Clube Natacao de Rio Maior 100m Bruços 1:33.21 212
161. Goncalo Filipe Ferreira 06 Associacao 20Km de Almeirim 100m Bruços 1:33.55 210
162. Joao Miguel Pinto 07 Associacao 20Km de Almeirim 100m Bruços 1:33.76 208
163. Eugenio Melnyk 07 Clube Natacao de Rio Maior 200m Estilos 3:05.21 207

Lorenzo Muniz Silva 06 BUZIOS-Coruche 200m Estilos 3:05.22 207
165. Ivo Rafael Serra 04 CLAC-Entroncamento 100m Mariposa 1:21.33 206

Martim Marques Gomes 07 Clube Natacao de Rio Maior 100m Costas 1:22.76 206
Daniel Santos Carapeto 07 Clube Nautico de Abrantes 100m Bruços 1:34.14 206

168. Duarte Bento Cravo 06 Viver Santarem 100m Costas 1:22.93 204
169. Tomas Antonio Victal 03 Associacao 20Km de Almeirim 100m Costas 1:23.06 203
170. Rodrigo Miguel Marques 05 Luso-Internacional Porto 100m Costas 1:23.27 202

Andre Coelho Pita 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Bruços 1:34.71 202
172. Jose Diogo Nunes 02 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Costas 1:23.38 201

Alexandre Espiga Carona 07 Luso-Internacional Porto 200m Estilos 3:07.05 201
174. Daniel Silva Bispo 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Mariposa 1:22.24 199
175. Tomas Alexandre Santos 07 BUZIOS-Coruche 200m Estilos 3:07.80 198

Bernardo Pereira Simoes 07 Torres Novas 200m Estilos 3:07.84 198
177. Rafael Sousa Azevedo 06 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Costas 1:24.35 194
178. Andre Coelho Pita 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Costas 1:24.54 193
179. Diogo Rafael Antunes 04 CLAC-Entroncamento 50m Mariposa 37.66 192
180. Diogo Miguel Faustino 07 CLAC-Entroncamento 100m Bruços 1:37.02 188
181. Duarte Miguel Costa 03 Amigos Unidos 50m Bruços 44.20 186
182. Martim Pereira Gil 07 Juventude Ouriense 100m Costas 1:26.13 182
183. Tomas Antonio Victal 03 Associacao 20Km de Almeirim 50m Costas 39.39 179
184. Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 100m Bruços 1:39.00 177
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Goncalo Maria Mendonca 04 Viver Santarem 50m Mariposa 38.67 177
186. Bernardo Miguel Evaristo 06 Gualdim Pais 100m Mariposa 1:25.70 176
187. Eugenio Melnyk 07 Clube Natacao de Rio Maior 100m Mariposa 1:25.86 175
188. Martim Pereira Gil 07 Juventude Ouriense 100m Mariposa 1:26.07 174

Eugenio Melnyk 07 Clube Natacao de Rio Maior 100m Costas 1:27.50 174
190. Yegor Tsurskiy 03 BUZIOS-Coruche 50m Costas 39.87 173

Martim Pereira Gil 07 Juventude Ouriense 100m Bruços 1:39.70 173
Alexandre Espiga Carona 07 Luso-Internacional Porto 100m Costas 1:27.57 173
Andre Coelho Pita 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Mariposa 1:26.19 173

194. Jose Maria Temudo 06 Clube Natacao de Rio Maior 100m Bruços 1:40.02 171
195. Diogo Miguel Luis 06 Clube Natacao de Rio Maior 100m Costas 1:28.10 170

Joao Pedro Teixeira 07 Viver Santarem 200m Estilos 3:17.90 170
197. Jose Maria Temudo 06 Clube Natacao de Rio Maior 100m Costas 1:28.38 169
198. Lorenzo Muniz Silva 06 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:28.73 167
199. Simao Pedro Oliveira 07 Torres Novas 800m Livres 13:27.68 165

Goncalo Maria Mendonca 04 Viver Santarem 100m Mariposa 1:27.66 165
Goncalo Maria Mendonca 04 Viver Santarem 100m Costas 1:28.97 165

202. Tomas Alexandre Santos 07 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:30.18 159
203. Daniel Santos Carapeto 07 Clube Nautico de Abrantes 100m Costas 1:30.40 158
204. Alexandre Espiga Carona 07 Luso-Internacional Porto 100m Bruços 1:42.95 157
205. Tomas Alexandre Santos 07 BUZIOS-Coruche 100m Bruços 1:43.18 156
206. Diogo Rafael Antunes 04 CLAC-Entroncamento 100m Mariposa 1:29.34 155
207. Joao Miguel Pinto 07 Associacao 20Km de Almeirim 100m Mariposa 1:29.56 154
208. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 200m Estilos 3:24.95 153
209. Lorenzo Muniz Silva 06 BUZIOS-Coruche 100m Mariposa 1:29.90 152

Diogo Miguel Luis 06 Clube Natacao de Rio Maior 200m Estilos 3:25.17 152
Miguel Diogo Pereira 05 Clube Nautico de Abrantes 100m Costas 1:31.42 152

212. Diogo Miguel Luis 06 Clube Natacao de Rio Maior 100m Bruços 1:44.23 151
213. Diogo Miguel Faustino 07 CLAC-Entroncamento 200m Estilos 3:26.48 149
214. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 100m Bruços 1:45.41 146
215. Guilherme Saraiva Curvelo 03 Juventude Ouriense 50m Livres 38.72 143
216. Guilherme Saraiva Curvelo 03 Juventude Ouriense 100m Bruços 1:46.98 140
217. Rodrigo Sousa Azevedo 03 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Mariposa 1:33.56 135
218. Daniel Santos Carapeto 07 Clube Nautico de Abrantes 100m Mariposa 1:34.20 132
219. Joao Pedro Pires 04 Clube de Natacao do Tejo 100m Mariposa 1:35.25 128
220. Martim Marques Gomes 07 Clube Natacao de Rio Maior 100m Mariposa 1:35.69 126
221. Simao Pedro Oliveira 07 Torres Novas 200m Estilos 3:39.22 125
222. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 100m Costas 1:38.76 121
223. Luis Alberto Pimenta 07 Juventude Ouriense 200m Estilos 3:43.06 118

Miguel Diogo Pereira 05 Clube Nautico de Abrantes 100m Mariposa 1:37.86 118
225. Joao Pedro Teixeira 07 Viver Santarem 100m Bruços 1:53.50 117
226. Joao Pedro Teixeira 07 Viver Santarem 100m Mariposa 1:39.06 114
227. Diogo Miguel Faustino 07 CLAC-Entroncamento 100m Costas 1:42.30 109
228. Tomas Alexandre Santos 07 BUZIOS-Coruche 100m Mariposa 1:41.64 105
229. Eugenio Melnyk 07 Clube Natacao de Rio Maior 100m Bruços 1:59.93 99
230. Diogo Miguel Faustino 07 CLAC-Entroncamento 100m Mariposa 1:44.12 98

Luis Alberto Pimenta 07 Juventude Ouriense 100m Costas 1:45.67 98
232. Luis Alberto Pimenta 07 Juventude Ouriense 100m Bruços 2:04.45 89
233. Luis Alberto Pimenta 07 Juventude Ouriense 100m Mariposa 1:56.23 70
234. Noe Oliveira Lopes 06 Juventude Ouriense 200m Estilos 4:26.56 69
235. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 100m Mariposa 2:01.38 62
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Femin.

1. Carolina Silverio Carpinteiro 02 Clube de Natacao do Tejo 100m Mariposa 1:05.87 569
2. Catarina Isabel Carlota 05 BUZIOS-Coruche 800m Livres 9:38.74 568
3. Carolina Silverio Carpinteiro 02 Clube de Natacao do Tejo 50m Mariposa 29.61 558
4. Carolina Silverio Carpinteiro 02 Clube de Natacao do Tejo 100m Bruços 1:15.83 556
5. Maria Madalena Bento 05 BUZIOS-Coruche 100m Mariposa 1:06.96 542
6. Carolina Silverio Carpinteiro 02 Clube de Natacao do Tejo 50m Bruços 35.21 533
7. Maria Madalena Bento 05 BUZIOS-Coruche 50m Mariposa 30.56 507

Leonor Maria Mira 04 BUZIOS-Coruche 800m Livres 10:01.07 507
9. Secile Liu Wang 03 Uniao Samorense 50m Mariposa 30.91 490

10. Secile Liu Wang 03 Uniao Samorense 100m Mariposa 1:10.09 472
11. Catarina Isabel Carlota 05 BUZIOS-Coruche 200m Estilos 2:36.90 468
12. Marta Chambel Dias 02 CLAC-Entroncamento 100m Bruços 1:21.78 443
13. Leonor Maria Mira 04 BUZIOS-Coruche 50m Livres 30.10 442
14. Marta Filipa Bucha 06 Viver Santarem 1500m Livres 20:07.89 441
15. Maria Madalena Bento 05 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:12.48 437
16. Marta Chambel Dias 02 CLAC-Entroncamento 50m Bruços 37.66 436
17. Maria Madalena Bento 05 BUZIOS-Coruche 50m Costas 34.22 422

Laura Leocadio Duarte 06 Gualdim Pais 50m Livres 30.57 422
19. Carolina Manuela Guia 05 Viver Santarem 50m Mariposa 32.57 419
20. Secile Liu Wang 03 Uniao Samorense 200m Estilos 2:44.20 408
21. Madalena Maria Midoes 07 Associacao 20Km de Almeirim 800m Livres 10:47.73 405
22. Marta Filipa Nunes 07 Clube de Natacao do Cartaxo 4 x 200m Livres 2:29.31 404
23. Constanca Grincho Sousa 06 Viver Santarem 200m Estilos 2:45.05 402

Rita Bernardo Tome 06 Nautico Salvaterra Magos 200m Estilos 2:45.06 402
25. Carolina Lopes Vieira 02 Gualdim Pais 200m Estilos 2:45.26 400
26. Catarina Isabel Carlota 05 BUZIOS-Coruche 100m Bruços 1:25.34 390
27. Laura Leocadio Duarte 06 Gualdim Pais 50m Costas 35.17 388
28. Beatriz Staiger Bento 04 Viver Santarem 50m Livres 31.44 387
29. Joana Margarida Sousa 04 Associacao 20Km de Almeirim 50m Livres 31.48 386
30. Laura Leocadio Duarte 06 Gualdim Pais 100m Costas 1:15.69 384

Marta Filipa Bucha 06 Viver Santarem 100m Mariposa 1:15.07 384
32. Erna Sabanovic 04 CLAC-Entroncamento 50m Livres 31.56 383
33. Beatriz Staiger Bento 04 Viver Santarem 200m Estilos 2:48.07 381
34. Matilde Paulos Branco 05 BUZIOS-Coruche 50m Livres 31.67 379
35. Matilde Paulos Branco 05 BUZIOS-Coruche 50m Costas 35.55 376
36. Matilde Paulos Branco 05 BUZIOS-Coruche 800m Livres 11:04.90 374

Constanca Grincho Sousa 06 Viver Santarem 100m Costas 1:16.37 374
38. Barbara Maia Freitas 06 CLAC-Entroncamento 50m Costas 35.64 373
39. Erna Sabanovic 04 CLAC-Entroncamento 50m Costas 35.84 367

Carolina Lopes Vieira 02 Gualdim Pais 50m Bruços 39.87 367
41. Marta Chambel Dias 02 CLAC-Entroncamento 800m Livres 11:10.72 365
42. Barbara Maia Freitas 06 CLAC-Entroncamento 50m Livres 32.16 362
43. Erna Sabanovic 04 CLAC-Entroncamento 100m Costas 1:17.23 361

Mariana Nunes Domingos 00 Viver Santarem 50m Livres 32.20 361
45. Catarina Isabel Carlota 05 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:17.36 359

Beatriz Staiger Bento 04 Viver Santarem 50m Costas 36.11 359
47. Joana Margarida Sousa 04 Associacao 20Km de Almeirim 200m Estilos 2:51.75 357
48. Ines Filipa Cotovio 05 Nautico Salvaterra Magos 200m Estilos 2:52.56 352
49. Filipa Taborda Santos 03 Clube de Natacao do Cartaxo 50m Livres 32.54 349

Lea Liu Wang 05 Uniao Samorense 200m Estilos 2:53.00 349
Constanca Grincho Sousa 06 Viver Santarem 100m Bruços 1:28.51 349

52. Joana Sofia Amado 99 Clube de Natacao do Cartaxo 50m Livres 32.60 347
Carolina Manuela Guia 05 Viver Santarem 100m Mariposa 1:17.70 347

54. Joana Patricia Antunes 06 CLAC-Entroncamento 1500m Livres 21:49.99 346
Carolina Lopes Vieira 02 Gualdim Pais 100m Bruços 1:28.75 346

56. Lea Liu Wang 05 Uniao Samorense 100m Bruços 1:28.89 345
Lea Liu Wang 05 Uniao Samorense 50m Mariposa 34.76 345

58. Barbara Maia Freitas 06 CLAC-Entroncamento 50m Mariposa 34.82 343
Maria Ines Paveia 03 Viver Santarem 200m Estilos 2:54.08 343

60. Secile Liu Wang 03 Uniao Samorense 100m Bruços 1:29.31 340
Margarida Viegas Medroa 06 Clube Nautico de Abrantes 50m Mariposa 34.93 340
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62. Barbara Maia Freitas 06 CLAC-Entroncamento 1500m Livres 21:58.11 339
63. Leonor Maria Mira 04 BUZIOS-Coruche 50m Bruços 40.96 338
64. Beatriz Staiger Bento 04 Viver Santarem 100m Costas 1:19.07 337
65. Marta Chambel Dias 02 CLAC-Entroncamento 50m Mariposa 35.06 336
66. Beatriz Boal Duarte 05 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Costas 1:19.17 335
67. Manuela Saretta Lima 07 Luso-Internacional Porto 100m Bruços 1:30.15 330
68. Margarida Miguel Mendes 06 Viver Santarem 50m Mariposa 35.29 329
69. Carolina Manuela Guia 05 Viver Santarem 200m Estilos 2:56.82 327
70. Mariana Mauricio Coelho 07 BUZIOS-Coruche 800m Livres 11:35.98 326

Marta Filipa Nunes 07 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Mariposa 1:19.29 326
72. Matilde Paulos Branco 05 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:19.96 325

Margarida Miguel Mendes 06 Viver Santarem 50m Costas 37.30 325
74. Mariana Nunes Domingos 00 Viver Santarem 200m Estilos 2:57.54 323
75. Marta Filipa Nunes 07 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Bruços 1:30.94 322

Carolina Lopes Vieira 02 Gualdim Pais 50m Mariposa 35.54 322
77. Beatriz Alexandra Botas 07 Associacao 20Km de Almeirim 800m Livres 11:40.39 320

Joana Margarida Sousa 04 Associacao 20Km de Almeirim 50m Mariposa 35.63 320
Leonor Maria Mira 04 BUZIOS-Coruche 100m Bruços 1:31.15 320

80. Diana Goncalves Oliveira 07 Associacao 20Km de Almeirim 800m Livres 11:40.92 319
81. Marta Filipa Bucha 06 Viver Santarem 100m Bruços 1:31.36 318
82. Madalena Maria Midoes 07 Associacao 20Km de Almeirim 200m Estilos 2:58.66 317
83. Leonor Rodrigues Silva 03 Clube de Natacao do Cartaxo 50m Livres 33.66 316
84. Margarida Miguel Mendes 06 Viver Santarem 100m Mariposa 1:20.29 314
85. Beatriz Boal Duarte 05 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Bruços 1:31.76 313
86. Filipa Taborda Santos 03 Clube de Natacao do Cartaxo 50m Costas 37.82 312

Joana Margarida Sousa 04 Associacao 20Km de Almeirim 50m Costas 37.84 312
88. Rafaela Canano Silva 04 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Bruços 1:32.23 309

Ines Goncalves Fernandes 06 Clube Nautico de Abrantes 200m Estilos 3:00.24 309
90. Beatriz Maria Simoes 07 Torres Novas 800m Livres 11:49.77 308

Joana Franco Amaral 06 Luso-Internacional Porto 100m Costas 1:21.45 308
92. Rafaela Canano Silva 04 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Costas 1:21.49 307
93. Joana Patricia Antunes 06 CLAC-Entroncamento 100m Bruços 1:32.54 306
94. Marta Filipa Nunes 07 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Costas 1:21.71 305

Joana Franco Amaral 06 Luso-Internacional Porto 50m Costas 38.12 305
Beatriz Sofia Conceicao 07 Clube Nautico de Abrantes 100m Costas 1:21.70 305

97. Rafaela Ferreira Mendes 08 Amigos Unidos 800m Livres 11:52.11 304
98. Diana Goncalves Oliveira 07 Associacao 20Km de Almeirim 100m Costas 1:21.94 302

Maria Ines Paveia 03 Viver Santarem 50m Costas 38.26 302
100. Beatriz Boal Duarte 05 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Mariposa 1:21.44 301
101. Catarina Maria Lopes 08 BUZIOS-Coruche 800m Livres 11:55.80 300

Leonor Barreto Cruz 05 Clube Nautico de Abrantes 50m Livres 34.24 300
Diana Filipa Amado 04 Clube de Natacao do Cartaxo 50m Livres 34.25 300

104. Beatriz Sofia Conceicao 07 Clube Nautico de Abrantes 100m Mariposa 1:21.61 299
105. Joana Franco Amaral 06 Luso-Internacional Porto 50m Mariposa 36.70 293
106. Joana Margarida Sousa 04 Associacao 20Km de Almeirim 100m Costas 1:22.87 292

Ines Goncalves Fernandes 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Bruços 1:33.92 292
108. Joana Patricia Antunes 06 CLAC-Entroncamento 50m Bruços 43.09 291
109. Madalena Nunes Domingos 07 Viver Santarem 200m Estilos 3:03.97 290

Margarida Miguel Mendes 06 Viver Santarem 100m Costas 1:23.07 290
111. Rita Bernardo Tome 06 Nautico Salvaterra Magos 100m Mariposa 1:22.53 289
112. Lea Liu Wang 05 Uniao Samorense 100m Mariposa 1:22.66 288

Maria Ines Paveia 03 Viver Santarem 100m Costas 1:23.26 288
114. Joana Silva Antunes 05 CLAC-Entroncamento 50m Livres 34.78 286
115. Filipa Taborda Santos 03 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Costas 1:23.98 281
116. Matilde Nabeiro Monraia 06 CLAC-Entroncamento 50m Livres 35.02 280

Carolina Manuela Guia 05 Viver Santarem 100m Costas 1:24.10 280
118. Ines Filipa Cotovio 05 Nautico Salvaterra Magos 100m Mariposa 1:23.72 277
119. Mariana Nunes Domingos 00 Viver Santarem 50m Bruços 43.91 275
120. Mariana Nunes Domingos 00 Viver Santarem 100m Bruços 1:36.49 269
121. Rafaela Ferreira Mendes 08 Amigos Unidos 200m Estilos 3:09.08 267

Madalena Nunes Domingos 07 Viver Santarem 100m Mariposa 1:24.76 267
123. Madalena Maria Midoes 07 Associacao 20Km de Almeirim 100m Costas 1:25.52 266
124. Carlota Pereira Sousa 08 Viver Santarem 800m Livres 12:25.84 265
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125. Barbara Alexandra Rego 08 BUZIOS-Coruche 800m Livres 12:26.72 264
Maria Beatriz Teixeira 06 Viver Santarem 200m Estilos 3:09.84 264
Diana Goncalves Oliveira 07 Associacao 20Km de Almeirim 200m Estilos 3:09.85 264

128. Margarida Viegas Medroa 06 Clube Nautico de Abrantes 200m Estilos 3:10.15 263
129. Alice Batista Agostinho 08 Clube Natacao de Rio Maior 800m Livres 12:29.91 261
130. Catarina Maria Lopes 08 BUZIOS-Coruche 200m Estilos 3:10.74 260
131. Erna Sabanovic 04 CLAC-Entroncamento 1500m Livres 24:02.69 259
132. Manuela Saretta Lima 07 Luso-Internacional Porto 100m Costas 1:26.34 258
133. Matilde Nabeiro Monraia 06 CLAC-Entroncamento 100m Costas 1:26.47 257
134. Mariana Mauricio Coelho 07 BUZIOS-Coruche 200m Estilos 3:12.24 254

Beatriz Maria Simoes 07 Torres Novas 200m Estilos 3:12.36 254
Ines Mateus Bacalhau 05 Uniao Samorense 50m Livres 36.16 254

137. Diana Filipa Amado 04 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Costas 1:26.96 253
Matilde Nabeiro Monraia 06 CLAC-Entroncamento 50m Costas 40.55 253
Diana Filipa Amado 04 Clube de Natacao do Cartaxo 50m Costas 40.56 253
Maria Beatriz Teixeira 06 Viver Santarem 50m Mariposa 38.54 253

141. Joana Patricia Antunes 06 CLAC-Entroncamento 100m Costas 1:27.02 252
142. Barbara Maia Freitas 06 CLAC-Entroncamento 50m Bruços 45.24 251
143. Matilde Nabeiro Monraia 06 CLAC-Entroncamento 50m Bruços 45.40 248

Ines Goncalves Fernandes 06 Clube Nautico de Abrantes 50m Mariposa 38.76 248
145. Beatriz Alexandra Botas 07 Associacao 20Km de Almeirim 100m Mariposa 1:27.07 246
146. Beatriz Alexandra Botas 07 Associacao 20Km de Almeirim 100m Costas 1:28.00 244

Ines Sofia Nunes 03 BUZIOS-Coruche 50m Livres 36.67 244
148. Madalena Maria Midoes 07 Associacao 20Km de Almeirim 100m Bruços 1:39.92 243

Rafaela Canano Silva 04 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Mariposa 1:27.48 243
150. Maria Ines Cochicho 08 Torres Novas 800m Livres 12:50.48 240
151. Catarina Maria Lopes 08 BUZIOS-Coruche 100m Bruços 1:40.96 235
152. Maria Madalena Monteiro 08 Gualdim Pais 800m Livres 12:57.60 234

Leonor Barreto Cruz 05 Clube Nautico de Abrantes 200m Estilos 3:17.52 234
154. Iris Simoes Martins 08 Clube de Natacao do Tejo 100m Bruços 1:41.57 231
155. Beatriz Roseiro Dias 07 Clube Nautico de Abrantes 200m Estilos 3:18.71 230
156. Carolina Miranda Rosa 06 Uniao Samorense 50m Livres 37.46 229

Maria Ines Paveia 03 Viver Santarem 50m Mariposa 39.81 229
158. Mariana Mauricio Coelho 07 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:30.06 228
159. Diana Goncalves Oliveira 07 Associacao 20Km de Almeirim 100m Bruços 1:42.43 225
160. Ines Mateus Bacalhau 05 Uniao Samorense 100m Bruços 1:42.63 224
161. Carlota Pereira Sousa 08 Viver Santarem 200m Estilos 3:20.66 223

Laura Sousa Oliveira 07 Juventude Ouriense 200m Estilos 3:20.87 223
163. Leonor Rodrigues Silva 03 Clube de Natacao do Cartaxo 50m Costas 42.44 221
164. Clara Rosinha Maia 07 Gualdim Pais 100m Bruços 1:43.28 220
165. Maria Madalena Monteiro 08 Gualdim Pais 200m Estilos 3:21.91 219

Leonor Barreto Cruz 05 Clube Nautico de Abrantes 100m Costas 1:31.16 219
167. Rita Lopes Freire 03 Juventude Ouriense 50m Livres 38.14 217
168. Madalena Nunes Domingos 07 Viver Santarem 100m Costas 1:31.72 215

Maria Beatriz Teixeira 06 Viver Santarem 100m Costas 1:31.75 215
Beatriz Roseiro Dias 07 Clube Nautico de Abrantes 100m Costas 1:31.79 215

171. Maria Ines Cochicho 08 Torres Novas 200m Estilos 3:23.50 214
Ines Goncalves Fernandes 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Mariposa 1:31.29 214

173. Carolina Miranda Rosa 06 Uniao Samorense 50m Costas 43.09 211
Maria Ines Ferreira 08 Viver Santarem 100m Bruços 1:44.74 211
Leonor Barreto Cruz 05 Clube Nautico de Abrantes 50m Costas 43.07 211
Beatriz Roseiro Dias 07 Clube Nautico de Abrantes 100m Bruços 1:44.59 211

177. Teresa Boal Duarte 07 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Mariposa 1:31.97 209
Alice Batista Agostinho 08 Clube Natacao de Rio Maior 200m Estilos 3:25.02 209

179. Joana Silva Antunes 05 CLAC-Entroncamento 50m Costas 43.50 205
Carolina Alexandra Ferreira 04 Clube Atletismo Ferreira do Zezere1500m Livres 25:59.60 205

181. Beatriz Alexandra Botas 07 Associacao 20Km de Almeirim 100m Bruços 1:45.97 203
182. Clara Rosinha Maia 07 Gualdim Pais 200m Estilos 3:27.72 201
183. Sofia Diniz Correa 06 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Costas 1:33.95 200

Margarida Viegas Medroa 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Bruços 1:46.51 200
Carlota Pereira Sousa 08 Viver Santarem 100m Bruços 1:46.52 200

186. Laura Sousa Oliveira 07 Juventude Ouriense 100m Costas 1:34.57 197
187. Maria Sofia Carapau 08 Torres Novas 800m Livres 13:45.32 195
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Carolina Miranda Rosa 06 Uniao Samorense 100m Costas 1:34.86 195
189. Maria Beatriz Teixeira 06 Viver Santarem 50m Costas 44.31 194
190. Iris Simoes Martins 08 Clube de Natacao do Tejo 200m Estilos 3:30.71 193

Carlota Pereira Sousa 08 Viver Santarem 100m Costas 1:35.10 193
192. Sofia Diniz Correa 06 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Bruços 1:47.92 192

Angela Ruessink 07 Nautico Salvaterra Magos 200m Estilos 3:31.13 192
194. Teresa Boal Duarte 07 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Bruços 1:48.43 190
195. Alice Batista Agostinho 08 Clube Natacao de Rio Maior 100m Costas 1:36.13 187
196. Rita Lopes Freire 03 Juventude Ouriense 50m Bruços 50.04 185
197. Daniela Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 100m Bruços 1:49.48 184

Maria Carlota Pombo 08 Clube Nautico de Abrantes 100m Costas 1:36.73 184
199. Mafalda Sa Lopes 08 Torres Novas 800m Livres 14:03.21 183

Margarida Viegas Medroa 06 Clube Nautico de Abrantes 100m Mariposa 1:36.11 183
Alice Batista Agostinho 08 Clube Natacao de Rio Maior 100m Mariposa 1:36.12 183

202. Sofia Rita Arsenio 08 BUZIOS-Coruche 800m Livres 14:04.36 182
Joana Silva Antunes 05 CLAC-Entroncamento 50m Mariposa 42.97 182

204. Alice Batista Agostinho 08 Clube Natacao de Rio Maior 100m Bruços 1:50.17 181
205. Eduarda Carvalho Costa 07 Clube Natacao de Rio Maior 100m Bruços 1:50.44 180
206. Matilde Costa Soares 07 Uniao Samorense 100m Bruços 1:50.67 178

Mariana Mauricio Coelho 07 BUZIOS-Coruche 100m Bruços 1:50.83 178
208. Vyeronika Barabanchuk 08 BUZIOS-Coruche 200m Estilos 3:36.91 177
209. Vyeronika Barabanchuk 08 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:38.09 176
210. Sara Dulce Carrao 07 Amigos Unidos 200m Estilos 3:38.22 174

Laura Sousa Oliveira 07 Juventude Ouriense 100m Bruços 1:51.56 174
212. Rita Lopes Freire 03 Juventude Ouriense 100m Bruços 1:51.89 173
213. Maria Madalena Monteiro 08 Gualdim Pais 100m Costas 1:38.78 172
214. Maria Carlota Pombo 08 Clube Nautico de Abrantes 100m Bruços 1:52.42 170

Carolina Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 100m Bruços 1:52.51 170
216. Maria Sofia Carapau 08 Torres Novas 200m Estilos 3:40.65 168

Maria Ines Ferreira 08 Viver Santarem 100m Costas 1:39.64 168
218. Clara Rosinha Maia 07 Gualdim Pais 100m Costas 1:39.85 167

Catarina Maria Lopes 08 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:39.92 167
220. Daniela Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 200m Estilos 3:41.33 166

Mafalda Sa Lopes 08 Torres Novas 200m Estilos 3:41.34 166
222. Luana Fernandes Martins 08 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:40.18 165

Maria Madalena Monteiro 08 Gualdim Pais 100m Bruços 1:53.57 165
224. Laura Sousa Oliveira 07 Juventude Ouriense 100m Mariposa 1:39.72 164
225. Barbara Alexandra Rego 08 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:40.64 163
226. Camila Marques Luis 08 Torres Novas 800m Livres 14:40.00 161
227. Camila Marques Luis 08 Torres Novas 200m Estilos 3:44.07 160
228. Carolina Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 200m Estilos 3:44.59 159

Teresa Isabel Reis 08 Clube Natacao de Rio Maior 200m Estilos 3:44.72 159
230. Luana Fernandes Martins 08 BUZIOS-Coruche 200m Estilos 3:45.94 156

Sofia Diniz Correa 06 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Mariposa 1:41.39 156
232. Sofia Maria Paulo 07 BUZIOS-Coruche 200m Estilos 3:46.80 155
233. Barbara Alexandra Rego 08 BUZIOS-Coruche 100m Bruços 1:56.11 154

Teresa Boal Duarte 07 Clube de Natacao do Cartaxo 100m Costas 1:42.52 154
235. Teresa Isabel Reis 08 Clube Natacao de Rio Maior 100m Costas 1:42.70 153

Sofia Pinto Lopes 08 Gualdim Pais 100m Costas 1:42.87 153
237. Luana Fernandes Martins 08 BUZIOS-Coruche 100m Bruços 1:56.82 152
238. Sofia Pinto Lopes 08 Gualdim Pais 200m Estilos 3:50.16 148

Raquel Silva Lopes 08 Clube de Natacao do Tejo 100m Bruços 1:57.65 148
Iris Simoes Martins 08 Clube de Natacao do Tejo 100m Costas 1:43.95 148

241. Daniela Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 100m Costas 1:44.48 146
242. Clara Rosinha Maia 07 Gualdim Pais 100m Mariposa 1:44.45 142
243. Eduarda Carvalho Costa 07 Clube Natacao de Rio Maior 100m Costas 1:46.60 137
244. Barbara Alexandra Rego 08 BUZIOS-Coruche 100m Mariposa 1:45.94 136
245. Vyeronika Barabanchuk 08 BUZIOS-Coruche 100m Bruços 2:02.92 130
246. Beatriz Roseiro Dias 07 Clube Nautico de Abrantes 100m Mariposa 1:48.84 126
247. Sofia Rita Arsenio 08 BUZIOS-Coruche 100m Bruços 2:04.86 124
248. Angela Ruessink 07 Nautico Salvaterra Magos 100m Mariposa 1:49.54 123
249. Carolina Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 100m Costas 1:50.80 122
250. Sofia Maria Paulo 07 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:50.96 121
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251. Sofia Rita Arsenio 08 BUZIOS-Coruche 100m Costas 1:51.51 120
252. Ines Filipa Pimenta 08 CLAC-Entroncamento 100m Costas 1:53.13 115
253. Sofia Maria Paulo 07 BUZIOS-Coruche 100m Bruços 2:09.31 112
254. Ines Sofia Nunes 03 BUZIOS-Coruche 50m Costas 53.59 109
255. Teresa Isabel Reis 08 Clube Natacao de Rio Maior 100m Mariposa 1:56.72 102
256. Carolina Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 100m Mariposa 1:57.31 100
257. Daniela Santos Carrilho 08 CLAC-Entroncamento 100m Mariposa 1:59.24 96
258. Raquel Silva Lopes 08 Clube de Natacao do Tejo 100m Costas 2:04.88 85
259. Maria Carlota Pombo 08 Clube Nautico de Abrantes 100m Mariposa 2:06.72 80


